
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  13.3.2023  17.3.2023  od  do  

 Pondělí 13.3.2023 

R. Svačina Chléb slunečnicový, pomazánka bramborová jednoduchá, paprika, mléko  (A: 01,07,10,11,51,52,53,54) 
Polévka    
Oběd           Vepřové kostky dušené, brambory vařené,špenát,čaj ovocný  (A: 01,03,07,51) 
  

 

 

Úterý 14.3.2023 

 R. Svačina Veka, pomazánka cuketová s vejci, paprika, mléko  (A: 01,03,07,51,52) 

 Oběd Zapečené těstoviny s kuřecím masem,zelný salát, čaj bylinkový  (A: 01,03,07,09,51) 
  

  

 

Středa 15.3.2023 

 R. Svačina Šlehaný tvaroh, kiwi,ovesná svačinka, čaj ovocný  (A: 01,07,51,52,53) 

 Oběd Paella s tuňákem a krůtím masem, čaj ovocný s citronem  (A: 03,04) 
  

 

 

Čtvrtek 16.3.2023 

 R. Svačina Dalamánek, pomazánka celerová s krabím masem, rajče, bílá káva  (A: 01,04,07,09,51,52,53) 
  

Oběd          Cizrna po záhorácku,chléb, čaj s citrónem  (A: 01,09,51,52) 
Svačina         Tmavá večka, pomazánka tvarohová, karotka, mléko  (A: 01,06,07,51,52)  

 

 

 Pátek 17.3.2023 

 R. Svačina Grahamové pečivo, pomazánka drožďová s jáhlami, kedlubna, bílá káva  (A: 01,03,07,52,53) 

 Oběd Králík ve šlehačce,bramborová kaše, čaj ovocný  (A: 07) 
  

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
  
 Změna JL je vyhrazena!Děti mají možnost v případě podávání mléčného nápoje si vybrat i nápoj nemléčný. 
 Náhradou za odpolední svačinku je1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jídelním lístku. 
 V pátek je náhradou za odpolední svačinku 1 ks ovoce. 

Polévka kmínová s vejcem a ovesnými vločkami  (A: 01,03,09,51,54)  
 

Polévka  

  

Polévka hráškový krém  (A: 01,07,51,52)  Polévka  

Rustikální pečivo, Rama, čínské zelí, CaoCao  (A: 01,07,51,52,53)  Svačina  

Polévka hovězí s kapáním  (A: 01,03,07,09,51)  Polévka  

Chléb, pomazánkové máslo s pórkem, pomeranč, kakao  (A: 01,06,07,51,52)  Svačina  

Polévka kulajda  (A: 01,03,07,51)  

 

Polévka zeleninová  (A: 01,07,09,51)  Polévka  

Chléb, pomazánka sardinková, salátová okurka, mléko  (A: 01,04,07,10,51,52)  Svačina  

Chléb, pomazánka luštěninová, rajče, Cao-malt  (A: 01,06,07,09,51,52)  Svačina  


