Jidelnicek

od 16.1.2023  do 20.1.2023

Pondéli 16.1.2023

r. svacina Slehany tvaroh, rohlik, mandarinka, ¢aj ovocny (A: 01,07,51)

polévka Polévka z michanych lusténin (A: 01,09,51)
obéd Kruti po indicku,dusena ryze,vanilkovy pudink s piskoty, ¢aj ovocny (A: 01,07,51)
svacina Chléb slunecnicovy, pomazanka citronova, paprika, Cao-malt (A: 01,04,07,11,51,52,53,54)

Utery 17.1.2023
r. svacdina Chléb dyriovy, pomazanka celerova, jablko,mléko (A: 01,03,07,09,51,52,53)

polévka Polévka zeleninova (A: 01,09,51,52)
obéd Masové koule v raj¢atové omacce,téstoviny, ¢aj ovocny (A: 01,07,51)
svacdina Chléb, pomazankové maslo s pazitkou, kedlubna, Kapuc€inek (A: 01,07,51,52)

Streda 18.1.2023

r. svacina Sojovy rohlik, pomazanka avokadova s rajcaty, salatova okurka, mléko (A: 01,06,07,51,53,54)

polévka Polévka hovézi s ryzi (A:09)
obéd Bramborové Sisky s makem, hrusky, bila kava, ¢aj ovocny (A: 01,03,07,51)
svacina Chléb, pomazanka z kufeciho masa, fedkev, cao-vit (A: 01,07,09,10,51,52)

Ctvrtek 19.1.2023

r. svacdina Dalamanek, pomazanka drozdova s kapii, kiwi, Malkao (A: 01,03,07,51)

polévka Polévka bramborova krémova s bulgurem (A:01,09,51)
obéd Fazole na kyselo,vafené hovézi maso, chléb, tropico (A: 01,07,51,52)
svacina Lamankové pecivo, pomazanka z krati Sunky,mrkev,mléko (A: 01,07,11,51,52,53,54)

Patek 20.1.2023

r. svaéina Cerealni kaiserka, pomazanka &esnekova, rajce, mléko (A: 01,06,07,51,53)

polévka Polévka kvétakova (A: 01,03,09,51)
obéd Losos burger zape&eny se syrem, bramborova kase, salat michany, ¢aj ovocny (A: 04,07,09)
svacina Chléb, medové maslo, pomerance, bila kava (A: 01,07,51,52)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Zmeéna JL je vyhrazena!

Déti maji moznost v pfipadé podavani mlécného napoje si vybrat i napoj nemlécny.

Nahradou za odpoledni svacinku je1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jidelnim list

é v hodnoté odpoledn;svaéyky.
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