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 Pondělí 12.12.2022 

 r. svačina Moskevský chléb, pomazánka sýrová s jáhlami, mrkev, bílá káva  (A: 01,07,51,52) 
 polévka Polévka kapustová  (A: 01,51) 
 oběd Kuřecí játra na slanině, kuskus - příloha,dýňový kompot, čaj s citrónem  (A: 01,07,51) 
 svačina Bulka se sezamem, pomazánka pikantní, kedluben, mléko  (A: 03,07,10) 

 

 Úterý 13.12.2022 

 r. svačina Rohlík sojový, medové máslo, CaoCao, mandarinka  (A: 01,06,07,51,52,53) 
 polévka Polévka bramboračka  (A: 01,09,51) 
 oběd Hovězí tokáň, dušená rýže,ledový salát, čaj se sirupem  (A: 01,51) 
 svačina Žitná večka, sýr přírodní, salátová okurka, mléko  (A: 01,07,51,52) 

 

 Středa 14.12.2022 

 r. svačina Chléb slunečnicový, pomazánka cuketová s vejci, paprika, mléko  (A: 01,03,07,11,51,52,53,54) 
 polévka Polévka pohanková se žampiony  (A: 01,07,09,51) 
 oběd Vepřová plec dušená,kysané zelí, houskové knedlíky vícezrnné, čaj ovocný  (A: 01,03,07,51) 
 svačina Mléko s  cereáliemi,banán, čaj (A:01,07) 

  

Čtvrtek 15.12.2022 

 r. svačina Jogurt s džemem,rohlík, hruška, čaj ovocný  (A:01, 07,51) 
 polévka Polévka fazolová  (A:01,09,51) 

 oběd Rybí filé v bylinkové krustě, brambory vařené, salát z červené řepy, čaj ovocný s medem  (A: 

  01,03,04,51) 
svačina 

 

Pátek 16.12.2022   

r. svačina Chléb, pomazánka budapeštská, rajče, čaj se sirupem  (A: 01,07,51,52) 
 polévka Polévka zeleninová s quionou  (A: 01,07,09,51,53) 
 oběd Hrachová kaše s cibulkou,chléb,okurka, čaj ovocný  (A: 01,07,12,51) 
 svačina Grahamové pečivo, pomazánka zeleninová, mléko ochucené  (A: 03,07,09) 

 

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
 Změna JL je vyhrazena! 
 Děti mají možnost v případě podávání mléčného nápoje si vybrat i nápoj nemléčný. 
 Náhradou za odpolední svačinku je1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jídelním lístku nebo jiné v hodnotě odpolední svačinky. 

Chléb dýňový, pomazánka kukuřičná, rajčata, mléko  (A: 01,03,07,51,52,53)  


