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                  5.12. – 9.12.2022 

 

 

Polévka zeleninová  (A: 01,07,09,51) Polévka 

Chléb slunečnicový,pomazánka rajčatová,paprika, mléko  (A: 01,07,51,52) Svačina 

Polévka z červené čočky  (A: 01 ,07,51) Polévka 

Dalamánek, Rama s pórkem,okurka, mléko  (A: 01,07,51,52) Svačina 

Polévka česneková  (A:01, 09,51) Polévka 

Chléb,tvarohová pomazánka, mrkev, mléko  (A: 01,07,51,52) Svačina 

Polévka pórková  (A: 01,07,51) Polévka 

Chléb, pomazánka avokádová, zelenina ,mléko  (A: 01,07,51,52) Svačina 

Polévka hovězí s jáhlami  (A: 07,09) Polévka 

Chléb, pomazánka z kořenové zeleniny, mléko  (A: 01,03,07,51,52) Svačina 

  

 

 

 

                       Pondělí 5.12.2022 

 R. Svačina Chléb, pomazánka z sardinková, kedlubna, Cao-malt  (A: 01,04,07,10,51,52) 

 Oběd Restovaný bulgur s červenými fazolemi a kapií,mrkvový salát, ovocný čaj  (A: 01,09,51) 
                                            Mikulášská nadílka – mandarinka,hrušky 

 

 

                       Úterý 6.12.2022 

 R. Svačina Bílý jogurt,rohlík,banán  (A: 01,07,51,52,53,54) 

 Oběd Treska na másle, bramborová kaše, salát z čínského zelí,ovocný čaj  (A: 01,07,51) 
                                            
 

  

                       Středa 7.12.2022 

 R. Svačina Lámankový chléb, pažitkové máslo,hruška , Malcao  (A: 01,07,51,52) 

 Oběd Poděbradské maso, dušená rýže, čaj  (A: 01,07,09,51) 
 

  

                       Čtvrtek 8.12.2022 

 R. Svačina Loupáček s máslem,kakao,jablko  (A: 01,07,51,52) 

 Oběd Pečené kuře, brambory vařené, čaj ovocný  (A: 01,51) 
 

  

                       Pátek 9.12.2022 

 R. Svačina Sojový rohlík,pomazánka z vepřového masa, kedlubna,čaj bylinkový  (A: 01,07,10,51,52,53) 

 Oběd Špenátové hašé,těstoviny, ovocný čaj  (A: 01,07,51) 
 

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku. 
                     Změna JL je vyhrazena!Děti mají možnost v případě podávání mléčného nápoje si vybrat i nápoj nemléčný . 
                              

    

 

                


