
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
  
  
 

                        od 7.11.2022 – 11.11.2022 
  
  
  
      

 Pondělí 7.11.2022 

 R. Svačina Chléb šumavský, pomazánka cuketová s vejci, okurka, mléko  (A: 01,03,07,09,51,52,53) 

 Oběd Čočkový dhál s krůtím masem,dušená rýže, mošt,  (A: 01,03,07,09,51,52) 
  

 

 

 Úterý 8.11.2022 

 
R. Svačina      Chléb, pomazánkové máslo, salátová okurka, Malcao  (A: 01,07,11,51,52)  
 
 Oběd Rybí filé na česneku s bazalkou, bramborová kaše, ovocná miska, tropico  (A: 04,07) 
                      Šlehaný tvaroh, rohlík,hruška, čaj  (A: 01,05,06,07,08,51,52,53,54) 

 

 Středa 9.11.2022 

 R. Svačina Chléb, pomazánka avokádová s Lučinou, rajčata, čaj bylinkový  (A: 01,07,10,51,52) 

 Oběd Bratislavká vepřová plec,houskový knedlík,banán,čaj ovocný  (A: 01,03,07,51) 
  

 

 

 Čtvrtek 10.11.2022 

 R. Svačina Chléb dýňový,pomazánka  tvarohová, rajčata cherry ,čaj se sirupem  (A: 01,07,09,10,11,51,52,53,54) 
Polévka  
  
Svačina 
 
                        

  

Pátek 11.11.2022 

 R. Svačina Večka tmavá, pomazánka ze žervé, blumy, Cao-malt  (A: 01,07,11,51,52) 

 Oběd Kuřecí špagety se sýrovou omáčkou, zeleninová obloha, Carotelka  (A: 01,07) 
 
  
Jídlo obsahuje alergeny.Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
Změna JL je vyhrazena! 
 Děti mají možnost v případě podávání mléčného nápoje si vybrat i nápoj nemléčný. 
 Náhradou za odpolední svačinku je1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jídelním lístku nebo jiné v hodnotě odpolední svačinky. 

 

Polévka ragů s bramborem  (A: 01,03,07,54)  Polévka  

Dalamánek, pomazánka sardinková, paprika, čaj ovocný  (A: 01,04,07)  Svačina  

Polévka kapustová  (A: 01,03,07,51)  
 

Polévka  

 
Svačina  

Polévka zeleninová s pohankou  (A: 01,07,09,51,54)  Polévka  

Chia pečivo, pomazánka ze strouhaného sýra, ředkev, mléko  (A: 01,07)  Svačina  

Polévka rajčatová s kapáním (A:01,03,51) 

Brokolicový nákyp, brambory vařené, čaj bylinkový (A: 01,06,07,10,51,52,53,54) Oběd  

 Polévka luštěninová  (A: 01,09,51,52)  
 

Polévka  

Rohlík, pomazánka česneková, paprika, mléko  (A: 01,07,51,52)  Svačina  

Kaiserka celozrnná obložená  zeleninou, kedlubna, mléko  (A: 01,03,06,07,51,53)  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
     

 


