
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  10.10.2022  14.10.2022  od  do  

  

 
                   Pondělí 10.10.2022 

 R. Svačina Lněný chléb, medové máslo, bílá káva, jablka  (A: 01,07) 

 Oběd Vepřové v mrkvi, brambory vařené, mléko, čaj ovocný  (A: 01,07) 
  

  

                   

                   Úterý 11.10.2022 

 R. Svačina Rýžová kaše s kakakem a máslem, banán, čaj ovocný  (A: 07) 

 Oběd Krůtí po indicku, dušená rýže, zeleninová obloha, čaj ovocný  (A: 01,07) 
  

  

 

                   Středa 12.10.2022 

 R. Svačina Moskevský chléb, pomazánka zeleninová, salátová okurka, Cao-malt  (A: 01,03,07) 

 Oběd Smažené rybí filé, bramborová kaše, ovocná miska, čaj ovocný  (A: 01,04,07) 
  

 

  

                   Čtvrtek 13.10.2022 

 R. Svačina Domácí pribináček,loupáček, hruška, kakao, čaj ovocný  (A: 03,07) 

 Oběd Maminčino kuře, těstoviny, čaj s citrónem,  (A: 01) 
  

 

  

                   Pátek 14.10.2022 

 R. Svačina Chléb, pomazánka z tuňáka, mléko, paprika  (A: 01,04,07) 

 Oběd Cizrna po valašsku, kysané zelí, cereální bageta, mléko, čaj ovocný  (A: 01,06,07,09,51,52,53) 
 Svačina  

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
  
 Změna JL je vyhrazena!Děti mají možnost v případě podávání mléčného nápoje si vybrat i nápoj nemléčný. 
 Náhradou za odpolední svačinku je1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jídelním lístku. 
  

Polévka fazolová  (A: 01,09)  Polévka  

Chléb, pomazánka sýrová,mandarinka,mléko  (A: 01,07)  
 

Svačina  

Polévka rajčatová s kapáním  (A: 01,03,07)  Polévka  

Slunečnicový chléb, pomazánkové máslo skapií, rajčata, mléko  (A: 01,07)  Svačina  

Polévka zeleninová  jarní (A: 01,07,09)  Polévka  

Chléb, pomazánka šunková, kedlubna, mléko  (A: 01,06,07)  Svačina  

Polévka kmínová s ovesnými vločkami  (A: 01,09)  Polévka  

Žitná bulka, pomazánka tvarohová, mléko, hruška  (A: 01,05,06,07,08,11,51,52,54)  Svačina  

Polévka dýňová  (A: 01,07)  Polévka  

Grahamový rohlík, Rama, rajčata, Granko  (A: 01,06,07,51,52,53)  


