
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  12.9.2022 16.09.2022  od  do  

 Pondělí 12.9.2022 

 R. Svačina Kaše z ovesných vloček  se skořicí a jablky, banán, čaj  (A: 01,07,54) 

 Oběd Zapečené těstoviny s vepř.masem, hlávkové zelí s koprem, čaj ovocný  (A: 01,03,07) 
  

 

 

 Úterý 13.9.2022 

 R. Svačina Dalamánek tmavý, pomazánka hermelínová, rajčata, bílá káva  (A: 01,07,51,52,53) 

 Oběd Mexické pánev, chléb, čaj ovocný  (A: 01,09,51,52) 
  

 

 

 Středa 14.9.2022 

 R. Svačina    Tmavá večka,pomazánka zeleninová se sýrem, salátová okurka, Cao-malt  (A: 01,03,07,09,11,51,52,53) 

 Oběd Hovězí pečeně na paprikách, brambory vařené, tropico(A: 01,07,51) 
  

 

 

 Čtvrtek 15.9.2022 

 R. Svačina Chléb, pomazánka tvarohová s medem, banán, čaj ovocný  (A: 01,07,51,52) 

 Oběd Kuřecí roláda, dušená rýže, zeleninová obloha, mléko  (A: 03,07,10) 
  

 

 

 Pátek 16.9.2022 

 R. Svačina Grahamové pečivo, čočkový salát se zeleninou, čaj bylinkový  (A: 07,09,10) 

 Oběd Karbanátek z rybího filé, bramborová kaše, mrkvový salát, čaj ovocný  (A: 01,03,04,07,51,52,53) 
  

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
  
 Změna JL je vyhrazena!Děti mají možnost v případě podávání mléčného nápoje si vybrat i nápoj nemléčný. 
 Náhradou za odpolední svačinku je1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jídelním lístku. 
 V pátek je náhradou za odpolední svačinku 1 ks jablka. 

Polévka Siesta  (A: 01,06,51)  Polévka  

Veka, pomazánka z krabích tyčinek, čaj se sirupem  (A: 01,04,07,51,52)  Svačina  

Polévka indická Muligatawny  (A: 01,07,09,51)  Polévka  

Ovocná přesnídávka, dětské piškoty, čaj ovocný  (A: 01,03,51)  Svačina  

Polévka barevná s pohankou  (A: 01,07,09,51)  Polévka  

Sojová bulka, Rama, jablko, ovocný koktejl  (A: 01,06,07,11,51,52,53)  Svačina  

Polévka kapustová  (A: 01,51)  Polévka  

Selský rohlík, pomazánka česneková, mrkev, mléko  (A: 01,06,07,51,53,54)  Svačina  

Polévka frankfurtská zeleninová  (A: 01,06,09,51)  Polévka  

Chléb,pomazánka ze žervé, švestky, Granko,  (A: 01,06,07,51,52)  Svačina  


