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 Pondělí 20.6.2022 

 r. svačina Jogurt s medem, rohlík, banán, čaj ovocný  (A: 01,07,51,52,53) 
 polévka Polévka kmínová s kapáním  (A: 01,03,07,09,51) 
 oběd Kuřecí řízek smažený, brambory vařené,Mafiťáček – tvaroh,ovocný čaj  (A: 01,07,09,51) 
 svačina Chléb, pomazánka žampionová, kedlubna, mléko  (A: 01,03,07,51,52) 

 

  

Úterý 21.6.2022 

 r. svačina Pohanková kaše se švestkami a skořicí, čaj bylinkový  (A: 07) 
 polévka Polévka čočková  (A: 01,09,51,52) 
 oběd Maso dvou barev,rýže, mléko, voda s ovocným sirupem  (A: 07) 
 svačina Chléb dýňový, tavený sýr, ředkvičky, bílá káva  (A: 01,07,51,52,53) 

 

 

 Středa 22.6.2022 

 r. svačina Veka, pomazánka tvarohová s medem, jablka, čaj ovocný  (A: 01,07,51,52) 
 polévka Polévka brokolicová  (A: 01,03,07,51) 
 oběd Zapečené těstoviny s vepřovým masem, hlávkový salát - příloha, čaj ovocný  (A: 01,03,07,09) 
 svačina Sojový rohlík, pomazánka rybí , ředkev, mléko  (A: 01,03,06,07,51,53,54) 

 

 

 Čtvrtek 23.6.2022 

 r. svačina Grahamový rohlík, pomazánka mozaiková s lučinou, salátová okurka, mléko  (A: 07) 
 polévka Polévka kukuřičná s kuřecím masem  (A: 07,09) 
 oběd Rybí filé zapečené v bramborách,rajče, čaj ovocný  (A: 01,03,04,07,51,53) 
 svačina         Chléb, Rama, paprika,mléko (A: 01,06,07,51,52) 

 

 

 Pátek 24.6.2022 

 r. svačina Dalamánek tmavý, pomazánka jáhelná s tofu, rajčata, bílá káva  (A: 01,06,07,52,53) 
 polévka Polévka zeleninová s játrovou rýží  (A: 01,03,07,09,51,53) 
 oběd Kovbojské fazole,chléb, bylinkový čaj ,jogurtový nápoj, (A: 01,03,07,51) 
 svačina Sojová bulka, pomazánka ze žervé, hruška, granko  (A: 01,06,07,11,51,52,53,54) 

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
 Změna JL je vyhrazena! 
 Děti mají možnost v případě podávání mléčného nápoje si vybrat i nápoj nemléčný. 
 Náhradou za odpolední svačinku je1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jídelním lístku nebo jiné v hodnotě odpolední svačinky. 


