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                   Pondělí 9.5.2022 

 R. Svačina Chléb slunečnicový, pomazánka vločková, jablka , bílá káva  (A: 01,07) 

 Oběd Smažená treska, brambory vařené, ovocná miska s pomerančem džus  (A: 01,03,04,07) 
  

  

 

                   Úterý 10.5.2022 

 R. Svačina Jogurt ovocný, loupáček, hruška , čaj s citrónem  (A: 01,06,07,51) 

 Oběd Hovězí guláš,dušená rýže,přesnídávka , čaj bylinkový  (A: 01) 
  

  

 

                   Středa 11.5.2022 

 R. Svačina Tmavá večka, pomazánka z taveného sýra, kedlubna, bílá káva  (A: 01,06,07,51,52,53) 

 Oběd Špenátové hašé s vepřovým masem, těstoviny přílohové, multivitamínový nápoj  (A: 01,03,51) 
                                         ZŠ – ovocný jogurt (A: 07) 

  

 

                   Čtvrtek 12.5.2022 

 R. Svačina Dýňový chléb, pomazánka vaječná,rajče, Nesquick  (A: 01,03,07,10) 

 Oběd Kuřecí zapečené se sýrem a šunkou, bramborová kaše, salát z čínského zelí , čaj ovocný  (A: 01,07) 
  

                  

 

                   Pátek 13.5.2022 

 R. Svačina Žďárský bochník, pomazánka sardinková se zeleninou, salátová okurka, mléko  (A: 01,04,07,09,10) 

 Oběd Hrachová kaše s cibulkou,okurka,chléb, čaj ovocný,voda s citrónem, (A: 01,51) 
                    Svačina          Chléb, pomazánka valašská, paprika, Malcao  (A: 01,07)  

 
  

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
  
 Změna JL je vyhrazena!Děti mají možnost v případě podávání mléčného nápoje si vybrat i nápoj nemléčný. 

Polévka zeleninová s pohankou  (A: 01,07,09)  Polévka  

Dalamánek, pomazánka tvarohová,okurka, čaj ovocný  (A: 01,07,51,52)  Svačina  

Polévka brokolicová  (A: 01,03,07)  Polévka  

Chléb, pomazánka z kuřecího masa, ředkvičky, mléko  (A: 01,07)  Svačina  

Polévka z míchaných luštěnin  (A: 01)  Polévka  

Grahamový rohlík, pomazánka celerová,paprika , mléko  (A: 01,06,07,09,51,52,53)  Svačina  

Polévka hovězí se strouháním  Polévka  

Mléko s cereáliemi, banán, čaj ovocný  (A: 01,06,07,08,51)  Svačina  

Polévka bramboračka  (A: 01,09)  Polévka  

 

 


