
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  21.2.2022  25.2.2022  od  do  

 Pondělí 21.2.2022 

 R. Svačina Chléb, pomazánka z ryb v tomatě s pórkem, paprika, Cao-malt  (A: 01,04,07,51,52) 

 Oběd Sekaná pečeně, bramborová kaše, salát z čínského zelí - příloha, multivitamínový nápoj  (A: 
  01,03,07,51,52,53) 
 Svačina 

                    

                   Úterý 22.2.2022 

  
                   R. Svačina      Jogurt s ovocem a cereáliemi, rohlík, banán  (A: 01,05,06,07,08,51,52,53,54)  

                     Polévka          Polévka ragú s rýží  (A: 01,07,09,51)  
                   Oběd       Bulgur s kuřecím masem a zeleninou, čaj se sirupem, mléko  (A: 01,07,09,51) 
  

 

  

                   Středa 23.2.2022 

 R. Svačina Lněné zrno, Rama, sýr cihla, ředkvičky, Malcao  (A: 01,07,11,51,52,53,54) 
  
                   Oběd      Zapékaná čočka,chléb,okurka, mléko, tropico  (A: 01,03,07,51) 

 

 

                   Čtvrtek 24.2.2022 

 

                     R. Svačina Grahamové pečivo, pomazánka medové máslo, pomeranč, bílá káva  (A: 01,07,52,53) 
 Polévka  
                   Oběd Králík po provensálsku, brambory vařené, rajčatový salát, čaj ovocný  (A: 01,51) 

 
         

  

                   Pátek 25.2.2022 

 
        R. Svačina     Dalamánek, pomazánka tvarohová, jablko, Malcao  (A: 01,07,51,52,53)  
                     Polévka         Polévka z míchaných luštěnin  (A: 01,51)  
                   Oběd     Zapečené těstoviny s rybí šunkou, salát medvídka Pú, čaj ovocný  (A: 01,03,04,07) 
                   Svačina 

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
  
 Změna JL je vyhrazena! 
 Děti mají možnost v případě podávání mléčného nápoje si vybrat i nápoj nemléčný. 
 Náhradou za odpolední svačinku je1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jídelním lístku nebo jiné v hodnotě odpolední svačinky. 

Polévka ze zeleného hrášku  (A: 01,03,07,51)  Polévka  

Žitná večka, pomazánka sojová s taveným sýrem, mléko  (A: 01,06,07,51,52)  

Polévka pórková  (A: 01,07,51)  
 

 

 

Polévka  

 

Polévka barevná s pohankou  (A: 01,07,09,51)  
 

 

Chléb, pažitkové máslo, okurka, mléko  (A: 01,07,51,52)  
 

 

Chléb, pomazánka špenátová, rajčata, mléko  (A: 01,03,07,51,52)  
 

Svačina  

   

 

Chléb, pomazánka žampionová, paprika kapie, mléko  (A: 01,03,07,51,52) Svačina  

Chléb, pomazánka ze syrových kedluben, mléko  (A: 01,07,51,52)  Svačina  


