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 Pondělí 17.1.2022 

 r. svačina Chléb dýňový, pomazánka zeleninová s bramborem, jablka,mléko  (A: 01,03,07,09,51,52,53) 
 polévka Polévka hrachová  (A: 01,51,52) 
 oběd Krůtí po indicku, dušená rýže, ledový salát - příloha, tropico  (A: 01,07,51) 
 svačina Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, kedlubna, mléko  (A: 01,07,51,52) 

 

 

 Úterý 18.1.2022 

 r. svačina Bílý jogurt s medem, rohlík, mandarinka, čaj ovocný  (A: 01,07,51,52,53) 
 polévka Polévka zeleninová  (A: 01,07,09,51) 
 oběd Vepřové v mrkvi, brambory vařené, čaj ovocný  (A: 01,07,51) 
 svačina Chléb slunečnicový, pomazánka citronová, paprika, Cao-malt  (A: 01,04,07,11,51,52,53,54) 

 

 

 Středa 19.1.2022 

 r. svačina Dalamánek, pomazánka drožďová s kapií, kiwi, Malkao  (A: 03,07) 
 polévka Polévka bramboračka  (A: 09) 
 oběd Hovězí kostky s bílou fazolí, chléb, čaj ovocný  (A: 01,07,51,52) 
 svačina Lámankové pečivo, pomazánka šunková, ředkev, mléko  (A: 01,06,07,11,51,52,53,54) 

 

  

Čtvrtek 20.1.2022 

r. svačina Sojový rohlík, pomazánka avokádová s rajčaty, salátová okurka, mléko  (A: 01,06,07,51,53,54) 
 polévka Polévka hovězí s jáhlami  (A: 07,09) 
 oběd Bramborové šišky s mákem, hrušky, bílá káva, čaj ovocný  (A: 01,03,07,51,52,53) 
 svačina Chléb, pomazánka tyrolská, ředkev, mléko  (A: 01,07,10,51,52) 

 

 

 Pátek 21.1.2022 

 r. svačina Cereální kaiserka, pomazánka česneková, rajče, mléko  (A: 01,06,07,51,53) 
 polévka Polévka z vaječné jíšky  (A: 01,03,09,51) 
 oběd Rybí filé na másle, bramborová kaše, salát Coleslaw, čaj ovocný  (A: 04,07,09) 
 svačina Chléb, medové máslo, pomeranče, bílá káva  (A: 01,07,51,52,53) 

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
 Změna JL je vyhrazena! 
 Děti mají možnost v případě podávání mléčného nápoje si vybrat i nápoj nemléčný. 
 Náhradou za odpolední svačinku je1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jídelním lístku nebo jiné v hodnotě odpolední svačinky. 


