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od 25.01.2021 do 29.01.2021
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24 Pondéli 25.1.2021 e
o ) R. Svadina  Pohankova kaSe se suSenym ovocem a se skofici, jablko, c":éj‘ bylinRovy=tA=07)
ooy Polévka Polévka kminova s ope¢enym chlebem (A: 01,09,51,52)
m Obéd Hovézi svitkova na smetané, Spaldovy knedlik, pomerang, €aj s citronem (A:
01,03,07,09,51,55) _
_ Svaéina Sojovy rohlik, pomazankové maslo, rajCata, mléko (A: 01,06,07,51,53,54)
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g Utery 26.1.2021

i
e R. Svaéina  Chléb, pomazanka sardinkova s €.fepou a jablky, fedkvicky, mléko (A: 01 04,07,51,52)
ey Polévka Polévka beskydska - lusténinova (A:01, 09)
’:‘:‘:‘5 Obéd Smazené rybi filé, bramborova kase, kompot, ¢aj ovocny (A: 01,03, 04, 07 1,53)

Svacina Chléb, maslo, platkovy syr, mandarinka, bila kava (A: 01,07,5 52, 3) [}
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Streda 27.1.2021
R. Svaéina  Slehany tvaroh, rohlik, banan, aj ovocny (A: 01,07,51,52,53)

Polévka Polévka bramborova krémova s bulgurem (A: 01,09,51)
Obéd Spenatové hasé s vepfovym masem, téstoviny, mléko, €aj ovocny,ZS -j t
Ovocna presnidavka - porcovana (A: 01,03,07,51)
Svacina Zitna vecka, pomazanka bramborova, salatova okurka, Cao-malt(A: 01,06,07,10,51,52)
) <
& Ctvrtek 28.1.2021
: R. Svadina  Moskevsky chléb, pomazanka z tofu s vejci, paprika, mléko (A: 01,03, -7' ,51,52)
Polévka Polévka zeleninova (A: 01,07,09,51)
i Obéd Syrovy nakyp, brambory opékané, remulada, salat z ¢inského zeli caj ovoeny (A:
! 01,03,07,10,51,53) i
Svaéina Chléb dyriovy, pomazanka tvarohova, kedlubna, mléko (A: 01,06,07 51 £ 53)
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Patek 29.1.2021

R. Svaéina  Grahamovy rohlik, pomazanka avokadova s luginou, rajce, bila kava (A 07,52,53)

Polévka Polévka zeleninovy vyvar s pérkem a vaj.svitkem (A 01,03,07,09,51)
Obéd Krati po indicku, dusena ryze, zeleninova obloha, ¢aj ovocny (A: 01, 07 5!
Svacina Jablkova buchta, pomeran¢, kakao (A: 01,03,06,07,51)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména JL je vyhrazena!

Déti maji moznost v pfipadé podavani mlécného napoje si vybrat i napoj nemlécny. ;
Nahradou za odpoledni svacinku je1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jidelnim listku nebo j jlne ;

Inoté odpoledni svacinky.
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