
 

 

     

                                                                                                

 

 J í d e l n í   l í s t e k 

 Od 25.5.2020 – 29.5.2020 

 

 

 Pondělí 25.5.2020  

R. Svačina Grahamový rohlík, pomazánka ovocná,jablko,bílá káva  (A: 01,06,07,51,52,53) 
Polévka         Polévka zeleninová  (A: 01,09,51)  
Oběd          Čočkový eintop,chléb,,ovocný čaj,voda s citronem (A: 07,09) 
  
 

 

 Úterý 26.5.2020 

 R. Svačina Moskevský chléb, pomazánka bylinková, kedlubna, bílá káva, čaj ovocný  (A: 01,07,51,52) 

 Oběd Frittata se špenátem,ricottou a kuřecím masem,bram.kaše,ovocný čaj (A: 01,03,07,51,52) 
 Svačina        Sojový rohlík, pomazánka z hovězího masa,paprika, čaj bylinkový  (A: 01,06,07,10,51,52,53)  

 

 Středa 27.5.2020 

 R. Svačina Jogurt s džemem, rohlík, banán, čaj s citrónem  (A: 01,07,51,52) 

 Oběd Vepřový závitek, dušená rýže,šopský salát,ovocný sirup  (A: 01,03,07,51) 
  

 

 

 Čtvrtek 28.5.2020 

 R. Svačina Chléb, pomazánka kapiová,okurka , mléko  (A: 01,03,07,51,52) 

 Oběd Losos na másle, bramborová kaše, ovocná miska, čaj ovocný  (A: 01,04,07,51) 
  

 

 

Pátek 29.5.2020   

R. Svačina Tmavá večka, pomazánka alá humr,rajčata, mléko  (A: 01,07,09,51,52) 
Polévka         Polévka hrachová  (A: 01,07)  
Oběd          Husitská směs - krůtí maso,drůbeží játra, těstoviny přílohové, tropico  (A: 01,51) 
Svačina  
 

 

 

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.   
  

 Změna JL je vyhrazena!Děti mají možnost v případě podávání mléčného nápoje si vybrat i nápoj nemléčný. 
 Náhradou za odpolední svačinku je1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jídelním lístku. 
  

 

  

Polévka jahelná (A: 01,51) 
(A: 01,07,51)  

Polévka  

 

Polévka česneková s bramborem  (A: 03)  Polévka  

Chléb, pomazánka ředkvičková,karotka, mléko  (A: 01,03,07,51,52)  Svačina  

Polévka žampionová s pohankou  (A: 01,07,51)  Polévka  

Koláč z pomazánkového másla s ovocem, mléko,kiwi (A: 01,03,07,51,52)  
 

Svačina  

  

Houska obložená zeleninou, mléko  (A: 01,07,51,52)  Svačina  

Lněné zrno, Rama, jablka , Granko  (A: 01,06,07,11,51,52,53)   


